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Altersklasse/ Wettbewerb Name Verein Zeit / Weite  |Platzierung
w30
Halbmarathon Steinebach, Jennifer LG Brechen 1:38:28 5
w3s \
10000m Schermuly, Carolin LC Mengerskirchen 41:36,5 1
Halbmarathon Schermuly, Carolin LC Mengerskirchen 1:29:36 1
KugelstoR (4kg) Bremser, Julia LSG GG Selters 10,94 1
Diskuswurf (1kg) Rumpf, Sabine LSG GG Selters 50,40 1
Bremser, Julia LSG GG Selters 45,61 2
Hammerwurf (4kg) Rumpf, Sabine LSG GG Selters 32,34 1
w40
Halbmarathon Schoppe, Friederike LSG GG Selters 1:21:33 1
Hauser,Petra LG Brechen 1:37:45 2
Marathon Schoppe, Friederike LSG GG Selters 2:54:00 1
wa5
800m Roos, Bianca SC Oberlahn 2:56,82 2
1000m Roos, Bianca SC Oberlahn 3:45,35 1
1500m Roos, Bianca SC Oberlahn 6:05,34 2
10000m Geismar-Steidl,Martina |SC Oberlahn 48:57,1 2
W50
Halbmarathon Burbach, Petra VLG Eisenbach 2:04:20 7
Hochsprung Kerth, Jutta LSG GG Selters 1,20 5
Weitsprung Kerth, Jutta LSG GG Selters 3,80 6
KugelstoR (3kg) Kerth, Jutta LSG GG Selters 8,36 5
Diskuswurf (1kg) Kerth, Jutta LSG GG Selters 18,98 8
Hammerwurf (3kg) Kerth, Jutta LSG GG Selters 22,20 3
W55
Marathon Henche, Iris SC Oberlahn 4:19:15 1
50km Henche, Iris SC Oberlahn 4:54:11 1
KugelstoR (3kg) Flach, Carmen TV Villmar 8,40 2
Diskuswurf (1kg) Flach, Carmen TV Villmar 24,63 3




